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Sonderpädagogische Zusatzqualifizierung für Teilnehmer/-innen 
mit pädagogischer/therapeutischer Vorqualifizierung 

LEHRGANGSÜBERSICHT  
 

SPZ Kompakt 2026 

LEHRGANGSÜBERSICHT  Unterrichtstage Std 

1. Ressourcenorientierung / Lösungsorientiertes Vorgehen / 
Fallbesprechungen / Biographische Arbeit 23.11.26 – 25.11.26 24 (24) 

2. Zielorientierung / Auswahl von Methoden / Kreatives Ler-

nen 
25.01.27 – 27.01.27 24 (48) 

3. Recht und Regelungen: Aufsichtspflicht, 
Werkstättenverordnung, Werkstätten update 

22.02.27 – 24.02.27 24 (72) 

4. Besonderheiten im Umgang mit geistiger Behinderung / 

Lernbehinderung 
05.04.27 – 07.04.27 24 (96) 

5. Besonderheiten im Umgang mit psychischer 

Beeinträchtigung 
03.05.27 – 05.05.27 24 (120) 

6. Nähe / Distanz / Co-Abhängigkeit / Entwicklungspsycholo-

gie  
31.05.27 – 02.06.27 24 (144) 

7. Umgang mit herausforderndem Verhalten: Erworbene 

Bindungsstörungen, Aggression, Autoaggression, Sucht 
28.06.27 – 30.06.27 24 (168) 

8. Deeskalationstraining, Umgang mit Konflikten 30.08.27 – 01.09.27 24 (192) 

9. Kommunikation/Softskills/ Präsentationstechniken 04.10.27 – 06.10.27 24 (216) 

10. Abschlussverfahren  08.11.27 – 10.11.27 24 (240) 

 


