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ReZa 
 

REHABILITATIONSPÄDAGOGISCHE ZUSATZQUALIFIZIERUNG FÜR AUSBILDERINNEN UND AUSBILDER UND 

ANDERE FACHKRÄFTE IN DER BERUFLICHEN BILDUNG  

nach den Empfehlungen des Bundesinstituts für Berufsbildung vom 21.06.2012 
berufsbegleitend, 320 h 

05.12.2018 – 29.11.2019 

 

Module und Themen  Format Seminartage Std. 

Modul 1 – 48 h / 6 Tage 

Ausbildung junger Menschen mit Behinderung – Reflexion betrieblicher Ausbildungspraxis 

 

48 (48) 

Seminarstart, Lehrgangsaufbau und Einführung in die 

Thematik 

Lerngruppen  

Präsenz Mi., 05.12.2018  

Umgang mit der eigenen Rolle im Spannungsfeld der 

anderen Professionen  

Präsenz Do., 06.12.2018  

Grundsätze der ressourcenorientierten Arbeit (1) Präsenz 

 

Fr., 07.12.2018 

 

Zeitmanagement und Burn-out-Prophylaxe 

 

Online  Mi., 16.01.2019  

Grundsätze der ressourcenorientierten Arbeit (2) Online 

 

Do., 17.01.2019  

Aufgaben und Anforderungsprofil sowie 

Rahmenbedingungen in der Ausbildung allgemein 

Online  Fr., 18.01.2019 

 

Modul 2 – 32 h / 4 Tage 

System der beruflichen Rehabilitation und rechtliche Grundlagen  

32 (80) 

Wandel gesellschaftlicher Rahmenbedingungen, 

Gesamtübersicht SGB: IX, VIII, II, III, XII und BTHG 

Präsenz  Di., 29.01.2019  

Konzepte und neue Ansätze im System der 

beruflichen Rehabilitation  

Online  Mi., 30.01.2019  

Rechtliche Grundlagen der Ausbildung junger 

Menschen mit Behinderungen  

Online  Do., 31.01.2019  

Unterstützungsmöglichkeiten und Förderinstrumente 

auf dem Weg zum Beruf  

Online Fr., 01.02.2019  
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Modul 3 – 80 h / 10 Tage  

Junge Menschen mit Behinderungen verstehen und fördern – sonderpädagogische und 

psychologische Grundlagen  

80 (160) 

Entwicklungs- und lernpsychologische Grundlagen (1) 

 

Online  Di., 26.02.2019  

Entwicklungs- und lernpsychologische Grundlagen (2) 

 

Online  Mi., 27.02.2019  

Sonderpädagogische Grundlagen (Dyskalkulie, 

Legasthenie, motorische Auffälligkeiten, usw.)  

Präsenz Do., 28.02.2019  

Krankheits- und Behinderungsbilder (1): Autismus Online  Fr., 01.03.2019  

Krankheits- und Behinderungsbilder (2): Borderline-

Störungen 

Präsenz Mi., 27.03.2019  

Krankheits- und Behinderungsbilder (3): 

Angststörungen 

Präsenz Do., 28.03.2019  

Krankheits- und Behinderungsbilder (4): Depression  

 

Präsenz Fr., 29.03.2019  

Krankheits- und Behinderungsbilder (5): Psychosen, 

Medikation, Compliance, Peerberatung  

 

Online Mi., 03.04.2019  

Krankheits- und Behinderungsbilder (6): 

Schizophrenie 

Präsenz Do., 04.04.2019  

Beratung und Coaching zur Fallarbeit / 

Teilhabeplanung 

Online Fr., 05.04.2019  

Modul 4 – 80 h / 10 Tage 

Berufliche Bildung und Arbeitspädagogik – pädagogische und didaktische Grundlagen  

80 (240) 

Einführung in die Didaktik und Methodik beruflicher 

Bildung  

Präsenz Di., 07.05.2019  

Zielgruppengerechte Didaktik und Methodik in der  

beruflichen Bildung  

Online  Mi., 08.05.2019  

Lernschwierigkeiten erkennen, Lösungen entwickeln Online  Do., 09.05.2019  
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Lernortkooperationen gestalten  

 

Präsenz Fr., 10.05.2019  

Einführung in die ICF-basierte Teilhabeplanung  

 

Präsenz Mi., 12.06.2019  

Bestandsanalyse, Verfahren und Methoden zur 

Kompetenzfeststellung  

Online Do., 13.06.2019  

Dialogische Förder- und Entwicklungsplanung / 

Teilhabeplanung  

Präsenz Fr., 14.06.2019  

Prozessbegleitung und Dokumentation 

 

Online Mi., 14.08.2019  

Analysemöglichkeiten bei der Fallarbeit, Prozess- und 

Abbruchanalyse 

Online Do., 15.08.2019  

Einführung in die Projektarbeit, Festlegen von 

Projektthemen 

Präsenz Fr., 16.08.2019  

Modul 5 – 40 h / 5 Tage 

Kommunikation  

40 (280) 

Grundlagen lösungsorientierter Gesprächsführung  

 

Online Mi., 18.09.2019  

Gewaltfreie Kommunikation und wertschätzendes 

Fragen  

Präsenz Do., 19.09.2019  

Konflikte erkennen und Lösungen herbeiführen  

 

Präsenz Fr., 20.09.2019  

Kollegiale Beratung und Fallbesprechungen (1) 

 

Präsenz Mi, 25.09.2019  

Kollegiale Beratung und Fallbesprechungen, 

Projektarbeit  (2) 

Präsenz Do., 26.09.2019  
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Modul 6 – 40 h / 5 Tage 

Projektarbeit / Praxistransfer 

40 (320) 

Planung und Durchführung des Praxisprojekts  Online  Fr., 27.09.2019  

Planung und Durchführung eines Praxisprojekts 

 

Online  Do., 24.10.2019  

Kollegiale Beratung und Besprechungen, 

Projektbegleitung und feedback   

Online  Fr., 25.10.2019  

Projektpräsentationen  

 

Präsenz Do., 28.11.2019  

Projektpräsentationen und Zertifikatsübergabe  

 

Präsenz Fr., 29.11.2019  

 

Seminarzeiten: 09:00 – 16:00 Uhr  

Seminarräume in der Schönhauser Allee 175 in 10119 Berlin  

 


